
出張講義のご案内
■ 高校でのご希望に合わせて講義テーマ、内容をご相談させていただきます。
■ 卒業生や本学在学生の同行をご希望される場合はご相談ください。
■ 生徒の進路指導、また、進路を決定する機会としてもご活用ください。

◦看護学科　◦リハビリテーション学科（理学療法専攻／作業療法専攻／視機能療法専攻）

学校法人 誠広学園 建学の精神
「誠意と親切と広い心」を理念に、医療の基本的精神で
ある科学と人間愛に基づき、  医療の知識と技術向上
に努め、地域医療福祉等に貢献できる人材を養成する。



　平成医療短期大学では、医療関連職種の理解を深めてい

ただくために、本学の教員が高等学校に伺い、講義を行う

「出張講義」を実施しております。

　本学で学んでいただける看護職、リハビリテーション職

全般について理解を深める基本的な講座から、学科や専攻

別に分かれた専門講座まで幅広く対応できる講座をご用意

しております。将来のキャリアについて考える機会、また

目標に向かう意欲の向上のためにご活用ください。

出張講義のご案内

本学で取得できる職種（国家資格）

医師の指示のもと診療や治療の補助を行い、病気やケガ、障がいのために不自由な療養生活
を送っている患者さんに看護を提供します。また、医師の補助だけでなく、高度化・専門化
する医療体制のなかで、患者さんと医療スタッフ間のコミュニケーションを円滑にし、患者
さんの相談や指導などといった心のケアも看護師の大切な仕事です。このため、看護の知識
や技術だけでなく、患者さんの立場に寄りそった看護が期待されています。

看護師

ケガや病気などで身体に障がいのある人や障がいの発生が予想される人に対して、基本動作
能力（座る、立つ、歩くなど）の回復や維持、および障がいの悪化の予防を目的に運動療法や
物理療法（温熱、電気などの物理的手段）を用いて、自立した日常生活が送れるよう支援する
医学的リハビリテーションの専門家です。

理学療法士

作業療法は、対象者が『より自分らしく生きる』 をサポートすることができる、『こころ』と 
『からだ』の専門職です。
病気や障がいがあっても、仕事や趣味などやりたいことがまたできるように、ひとりひとり
にオーダーメイドのリハビリテーションを提供します。医療をささえる、国家資格のひとつ
です。

作業療法士

視能訓練士は、病院の眼科や眼科クリニックで、小児弱視や斜視の矯正訓練、疾患の診断や
評価に必要な眼科学的検査、さらには低視力の方が残された視力を活用できるように支援す
るリハビリテーションを行います。医療職としては、患者との身体的接触や肉体的・精神的
負担が比較的少ないのが特徴です。なお、視能訓練士の数は必要とされる人数の約半分しか
充足していないため、就職に困ることはありません。

視能訓練士

職種名 職業の概要



分野別講義内容

人々の病気と健康をサポートする役割やその仕事内容についての講義・演習を
行います。7つの専門領域毎に教員が在籍しておりますので、それぞれの専門
的な立場から高校生に必要な知識や技術を養成することが可能です。

講義テーマ（例として）
❶ BLS（一次救命処置）と脱水・熱中症予防
❷ 性教育と性感染症について
❸ たばこの害とアルコールの危険性
❹ 看護師・助産師の仕事とは

看護学科

作業療法は、対象者が『より自分らしく生きる』 をサポートすることができる、
『こころ』と『からだ』の専門家です。資格取得の方法や、そのために必要な知識
や技術についての講演や演習を行います。

講義テーマ（例として）
❶ 認知症サポーター養成講座
❷ スマホで使おうChatGPTの使い方
❸ ストレスマネジメントについて
❹ 心の強さ（レジリエンス）を測ろう！心身ともに健康な人生を歩むために

リハビリテーション学科　作業療法専攻

理学療法士の仕事内容や役割、資格取得の方法や、理学療法の専門的な知識に
ついての講義・演習を行います。ケガや病気によって発生した障がいから、日
常生活を獲得するためのトレーニング方法などについても実施可能です。

講義テーマ（例として）
❶ 運動におけるケガとその予防について
❷ 普段の食事から必要な栄養素を摂取しよう
❸ パフォーマンス向上における心肺機能強化とその方法について
❹ パラスポーツを体験してみよう（ボッチャ、スラロームなど）　

リハビリテーション学科　理学療法専攻

視機能療法専攻には、学生がこれらの知識や技能を円滑に学び、視能訓練士と
して必要な能力を育成するための大学教員が在籍しています。専任教員の研究
活動の成果をもとに、以下のテーマで高校生向けの講義も行うことができます。

講義テーマ（例として）
❶ 視覚検査のスペシャリスト、視能訓練士の仕事とは
❷ スマートフォンが視覚機能に与える影響
❸「近視」、「遠視」、「乱視」の話
❹ なぜ目は2つあるのか。両眼視機能とは

リハビリテーション学科　視機能療法専攻



ご希望される日時や学科・専攻、
内容についてメールもしくは電
話でご連絡ください。
※メールでのお申し込みの場合は担当か

らご連絡させていただきます。

メール・電話にて
お申し込みください1

講義内容決定、講師派遣
※出身高校の卒業生の派遣をご希望の場

合はご相談ください。出身高校の学生
の調整が付かない場合、卒業校以外の
学生の派遣となる場合があります。ま
た、学内行事や実習等の関係でご希望
に添えない場合があります。

講義内容決定
講師派遣3

ご希望される日時で講義内容を
ご相談させていただき、調整が
付き次第、お電話、もしくはメー
ルでご連絡いたします。

2 日程・講義内容に
ついての打ち合わせ

◦土曜、日曜、祝日及び学内行事のある日以外は対応可能です。　◦講師派遣料や交通費等は一切いただきません。
◦講義の時間については、ご希望の時間に調整させていただきます。

出前講座のほかに、高校のクラス単位、またはグループ単位での大学見学を受付けています。
全ての学科・専攻の説明や見学はもとより、ご希望される学科・専攻単位でも見学をしていただけます。
ご希望がありましたら、出張講義と同じ要領でご相談ください。

〒501-1131　岐阜県岐阜市黒野180番地

tel 058-234-3324（入試広報課）
email n.kouhou@heisei-iryou.ac.jp

お申し込み・お問い合わせ

学校法人 誠広学園

◦看護学科 ◦リハビリテーション学科
　理学療法専攻／作業療法専攻／視機能療法専攻

出張講義のお申し込みについて

諸注意
事　項

◆ 大学見学について


